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朱
振
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台
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を
務
め
る
現
代
日
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を
代
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す
る
書
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す
。
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０
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す
。

　
皆
さ
ん
ど
う
ぞ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▽
期
間
　
　
月
１
日（
金
）～
３
日（
日
）

１０

▽
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▽
場
所
　
町
中
央
公
民
館

▽
入
場
料
　
無
料

◆
問
い
合
わ
せ
　
町
生
涯
学
習
課
文

化
係
（
察
　－

３
１
１
１
内
線
６

８２

２
４
）
へ
ど
う
ぞ
。

鈴木善幸元内閣総理大臣生誕百年記念事業

中高連携教育推進シンポジウム
　町教育委員会では、鈴木善幸元内閣総理大臣生誕百年

記念事業として、中高連携教育推進事業シンポジウムな

らびに講演会を開催します。どなたでも参加できますの

で、どうぞお越しください。

◇日時　１０月１日（金）　午後２時～４時

◇場所　町中央公民館大ホール

◇内容

　第１部　シンポジウム「職業観と地域社会を考える」

　第２部　明石康さん講演会

　　　　　テーマ「グローバルな舞台に必要な力」

◆問い合わせ　町学校教育課指導担当（察８２－３１１１内線

３１４）へどうぞ。

明石康さ
ん（　　）講演会元国連

事務次長

朱
振
南
・
南
奎
雲

10月 １ 日～ ３ 日

台湾北部の小さな

漁村・富基に生ま

れた朱振南氏が、

本町を訪れた際に

制作した作品。わ

たしたちの美しい

故郷の風景が描か

れています。

朱振南「陸中山田」
（180×86 ㎝、額装、２００５）

ＡＣ）・旧ユーゴスラビア問題担当事務総長特別代表、

人道問題担当事務次長などを歴任。現在、スリラン

カ平和構築および復旧・復興担当日本政府代表、財

団法人国際文化会館理事長、立命館大学大学院・国

際教養大学客員教授など。秋田県北秋田郡扇田町

（現大館市比内町）出身。７９歳。

　東京大学卒、バー

ジニア大学大学院修

了。昭和３２年、日本

人として初めて国連

職員となり、日本政

府代表部大使、広報

担当・軍縮担当事務

次長、カンボジア暫

定統治機構（ＵＮＴ

講師 明石 康 さん
やすし
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　森林を伐採、開発する際には、

事前に届け出や許可申請の手続

きが必要となります。森林の伐

採、開発の計画がありましたら、

まずは町農林課または宮古農林

振興センターへご連絡・ご相談

ください。

◆問い合わせ

・森林の伐採…町農林課林業振

興係（内線２１３）

・保安林での立木の伐採や土地

の形質の変更、１㌶を超える

森林の開発…宮古農林振興セ

ンター林務室（察６４－２２１５）

　国民健康保険の被保険者証が

１０月１日に更新され、緑色から

ピンク色のカードに変わります。

新しい被保険者証は９月中に行

政区長を通じて配布しますので、

お手元に届いたら内容を確認し、

誤りがある場合は下記へご連絡

ください。期限切れの保険証は

回収しませんので、各自で細か

く裁断して廃棄してください。

　なお、お勤め先の保険への加

入や他市町村への転出など資格

が変更になる場合には、異動す

る方全員の保険証を持参し、手

続きを行ってください。

◆問い合わせ　町国保介護課国

民健康保険係（内線１３１）へ。

国保の被保険者証
区長を通じて配布

森林の伐採などは
届け出が必要です

　
町
で
は
、
平
成
　
年
３
月
に
高
校

２２

や
大
学
な
ど
を
卒
業
し
、
ま
だ
就
職

し
て
い
な
い
人
を
対
象
に
『
未
就
職

卒
業
者
支
援
事
業
』
を
実
施
し
ま
す
。

雇
用
期
間
内
に
は
週
１
日
の
求
職
活

動
日
を
設
け
る
ほ
か
、
パ
ソ
コ
ン
講

習
会
を
実
施
し
て
求
職
活
動
を
支
援

し
ま
す
。

▽
募
集
職
種
　
一
般
事
務
補
助

▽
募
集
人
数
　
６
人
程
度

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
面
接
を

行
い
選
考
し
ま
す
。

▽
対
象
　
町
内
に
在
住
ま
た
は
本
町

出
身
で
▼
平
成
　
年
度
に
高
校
や

２１

大
学
、
短
大
、
専
門
学
校
な
ど
を

卒
業
し
、
ま
だ
就
職
し
て
い
な
い

▼
公
共
職
業
安
定
所
を
通
じ
て
求

職
活
動
を
し
て
い
る
―
―
人

▽
雇
用
期
間
　
　
月
１
日
～
来
年
３

１０

月
　
日
（
最
長
６
カ
月
間
）

３１

※
雇
用
期
間
内
に
就
職
が
決
ま
っ
た

場
合
に
は
中
途
退
職
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

▽
雇
用
形
態
　
週
４
日
勤
務

▽
賃
金
日
額
　
５
４
０
０
円

▽
必
要
書
類
　
履
歴
書
、
公
共
職
業

安
定
所
か
ら
の
紹
介
状

◆
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
　
９
月
　２２

日
ま
で
に
町
総
務
課
行
政
係
察
　８２

－

３
１
１
１
内
線
４
１
３
）
へ
。

新
卒
者
を
対
象
と
し
た

求
職
支
援
事
業
を
実
施

競 技 種 目順番競 技 種 目順番

棒 た す き７み ん なで 動 こ う１

中心をめざし て８ダッシュでＧｏ！２

大 な わ と び９宝 さ が し３

団結がんば ろう10３世代大漁リレー４

豊年万作リレー11小 さ な み こ し５

世代にかける橋12玉 入 れ６

◆競技種目

　第３９回町民体育祭が１０月３日（日）午前９時から

町民グランドで開催されます。

　昨年は１,２００人を超える選手が参加し、競技に応

援に熱い戦いを繰り広げました。今回も誰でも楽し

く参加できる１２種目の競技を用意。現在、体育祭に

向けて各地区の実行委員を中心に、選手の選考など

準備が進められています。

　今年も地区の皆さん総出で競技に応援に参加し、

さわやかな汗を流しませんか。

◆問い合わせ　町生涯学習課社会体育係（察８２－

５５０５）へどうぞ。

※当日は小雨決行とします。

第39回町民体育祭

ところ

と　き

町民グランド

 1 0月 ３ 日 （ 日 ）
午前９時～

地域の皆さんで一緒にさわやかな汗流しませんか

試日時　１０月１７日（日）

　　　　午前８時～

試場所　宮古カントリークラブ

試参加資格　町内に在住または

町内の事業所に勤務している

人、特に本町に縁の深い人

試参加料　３,０００円（山田町ゴル

フ協会会員は２,０００円）

試プレー代　ビジター８,９００円

　メンバー６,７６０円（食事込み)

試申込期限　１０月８日

試申込先　宮古カントリークラ

ブ（察６２－７００１）

※個人または４人１組でお申し

込みください。

◆問い合わせ　山田町民ゴルフ

大会事務局・鈴木（町水産商

工課内　内線２２３）へどうぞ。

町民ゴルフ大会で
心地よい汗流そう

試日時　９月２６日（日）

　　　　午前９時半～午後３時

試場所　陸中海岸青少年の家

試内容　創作ひろば、自然体験

活動、ニュースポーツ体験、

フリーマーケット、屋台など

試参加料　創作ひろば…２０円～

４００円（創作ひろばと屋台以外

は無料です）

※フリーマーケットへ出店を希

望する方は、９月２２日までに

電話でお申し込みください。

◆申込先・問い合わせ　県立陸

中海岸青少年の家（察８４－

３３１１）へどうぞ。

マリンランド陸中
感謝まつりを開催
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まちで出会ったかわいい笑顔

◎山田の秋祭り写真展

　山田の秋祭りの昔懐かしい写

真を展示しています。どうぞお

越しください。

試期間　９月１８日（土）まで

試時間　午前１０時～午後６時

試場所　街かどギャラリー（中

央町）

◎福士勝男氏と福田作次郎氏の

遺作調査にご協力を

　やまだ夢プロジェクトでは、

山田の人物掘り起こし事業とし

て、町教育委員会およびふるさ

とセンターと合同で故福士勝男

氏と故福田作次郎氏の遺作調査

を行います。両氏とも本町とゆ

かりが深く、多くの優れた美術

作品を制作した芸術家です。両

氏の作品を所有または管理し、

調査にご協力いただける方は下

記までご連絡ください。

◆問い合わせ　まちづくり協議

会「やまだ夢プロジェクト」

事務局（察８２－３４７７）へ。

◎野菜ソムリエの野菜講座

　やまだまち女性セミナーでは

「楽しくおいしく、食と健康の

話」と題し、盛岡市在住の上級

野菜ソムリエ小原薫さんの講演

会を開きます。性別を問わずど

なたでも参加できます。野菜の

力を知り、食の大切さを学んで

みませんか。

試日時　９月２７日（月）

　　　　午後１時～２時半

試場所　町中央公民館

試参加料　無料

◆問い合わせ　町生涯学習課社

会教育係（内線６２３）へどうぞ。

◎押し花教室

　大沢地区コミュニティ推進協

議会では、押し花教室を開催し

ます。町内の方どなたでも受講

できますので、お気軽にご参加

ください。

試日時　１０月８日（金）

　　　　午前９時～正午

試場所　ふるさとセンター

試受講料　２,０００円（材料代）

試申込期限　１０月４日

◆申込先・問い合わせ　ふるさ

とセンター（察８２－４３３３）へ。

◎「法の日」法律無料相談

試日時　１０月１日（金）

　　　　午前１０時～午後３時

試場所　町中央コミュニティセ

ンター

試相談電話　察０１９－６５２－９５３０

試相談内容　不動産・商業登記

手続き代理、訴訟書類の作成、

簡易裁判所の手続き代理

◆問い合わせ　岩手県司法書士

会（察０１９－６２２－３３７２）へ。

◎「公証週間」公証無料相談会

　契約や遺言の公正証書につい

ての無料相談を実施します。

試日時　１０月１日～７日

　　　　午前９時半～午後４時

※土・日曜日は要事前予約

試場所　宮古公証役場（宮古市

宮町・陸中ビル２階）

◆申込先・問い合わせ　宮古公

証役場（察６３－４４３１）へ。

◎弁護士無料法律相談

試期日　１０月４日（月）、１４日

（木）、２１日（木）、２８日（木）

試時間　午前１０時～午後３時

試場所　宮古市役所

試内容　多重債務、金銭トラブ

ル、遺産相続、離婚、不動産

問題などに関する相談

試申込先　宮古市市民相談室

　（察６２－２１１１）

◆問い合わせ　岩手弁護士会

　（察０１９－６２３－５００５）へ。

◎特設人権相談

試日時　１０月６日（水）

　　　　午前１０時～午後３時

試場所　町中央コミュニティセ

ンター

試相談内容　夫婦関係、差別、

虐待など人権に関する相談

試相談員　人権擁護委員

◎多重債務無料相談

試期日　１０月５日、１９日、１１月

２日、１６日、１２月７日、２１日

　（いずれも火曜日）

試時間　午前１０時～午後３時

試場所　役場３階会議室

試相談員　司法書士

◆問い合わせ　町町民課住民相

談係（内線１２５）へどうぞ。

　町では、非常勤職員と臨時職

員を募集します。選考方法は書

類（履歴書）審査と面接です。

◎非常勤職員

試職種　収納対策徴収補助員

試募集人数　１人

試勤務場所　税務課

試応募資格　パソコン操作がで

き、普通自動車免許を持って

いる町内在住の人

試報酬　月額９８,０００円

試任用期間　１０月１日～来年３

月３１日

試勤務形態　週３.５日（２８時間）

勤務

試申し込み方法　町町民課また

は役場各支所に備え付けの履

歴書に必要事項を記入し、税

務課に提出してください。

試申込期限　９月２４日

◆問い合わせ　町税務課町民税

係（内線１１１）へどうぞ。

◎期限付臨時職員

試職種　保育士

試募集人数　１人

試勤務場所　大浦保育園

試応募資格　保育士の資格を有

する人

試賃金　日額６,４００円

試任用期間　１０月１日～来年３

月３１日

※必要がある場合は、最大１２カ

月まで期間が更新されます。

試申し込み方法　町町民課また

は役場各支所に備え付けの履

歴書に必要事項を記入し、総

務課に提出してください。

試申込期限　９月２１日

◆問い合わせ　町健康福祉課児

童福祉係（察８２－３１１３）へ。

各種講座開きます
皆さんのご参加を

街かどギャラリー
企画展にご来場を

町の臨時職員と
非常勤職員募集

９月分の納税
国民健康保険税（第３期）

納 期 限 ……９月３０日
（口座振替日）

～忘れずに納付を～

各種相談行います
お気軽にご利用を

　自転車を使用中に転倒し、重

症を負うなどの事故が多発して

います。次の点に注意し、安全

に使用しましょう。

・購入の際には、品質を示す表

示（JISマーク、SGマーク、

BAA・SBAAマーク、TSマー

クなど）を参考にし、専門技

術者に相談するなどして体格

に合ったものを選びましょう。

・使用する際には、取り扱い説

明書をよく読むとともに諮タ

イヤの空気圧が適正であるか

諮ブレーキは正常か諮ハンド

ルやペダル、チェーンにがた

つきやたるみがないか――な

どについて点検しましょう。

・購入後は定期的な点検に加え、

不具合があると感じたら専門

技術者に相談しましょう。

◆問い合わせ　県民生活セン

ター（察０１９－６２４－２５８６）へ。

自転車事故が多発
安全に注意しよう

◎東北安全衛生技術センター出

張学科試験

試試験の種類　ボイラー技士

（一級・二級）、クレーン・デ

リック運転士（クレーン限定）、

移動式クレーン運転士、衛生

管理者（第一種・第二種）

試試験日　１２月１２日（日）

試試験会場　岩手大学学生セン

ター棟（盛岡市）

試手数料　各試験とも７,０００円

試申込期間　１０月１２日～１５日

※郵送の場合は１０月２２日まで

試申込先　岩手労働基準協会宮

古支部（察６２－４９０６）

◆資料の請求先・問い合わせ

東北安全衛生技術センター

（察０２２３－２３－３１８１）へ。

各種資格・免許の
試験実施されます
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保健だより　各種相談、健診、予防接種の問い合わせは、
町健康福祉課健康づくり係（察82－3111内
線144、145）へお気軽にどうぞ。

対　象　者受 付 時 間期日名　　　称

平成２２年６月生まれ午後０時５０分～１時２０分７日３ カ 月 児 健 診

平成２１年１２月生まれ〃〃１０カ 月 児 健 診

平成２２年３月８日　

　～３月２４日生まれ
〃１４日６ カ 月 児 健 診

平成２１年２月１６日　

　～３月１０日生まれ
午後０時４５分～１時１０分〃１歳６カ月児健診

平成１９年５月２３日　

　～７月３日生まれ
午後０時半～１時２７日３ 歳 児 健 診

◆１０月の乳幼児健診　　　　場所：保健センター

焔持参する物　母子健康手帳、赤ちゃん手帳、歯ブラシ（１０カ
月児健診から）、バスタオル

焔対象者には事前に通知しますが、該当月に受けられなかった
場合は他の月でも受診できますので、必ずおいでください。
※乳幼児の定期健診時に、対象月齢以外のお子さんに関する育
児相談も受け付けています。ご希望の方は事前に町健康福祉
課健康づくり係（内線１４５）へご連絡ください。

◆１０月の各種教室　　　　　場所：保健センター

焔各種教室に参加を希望する方は、町健康福祉課健康づくり係
（内線１４５）へご連絡ください。

対　象　者時　　　間期日名　　称

言葉や運動の発達な

どで心配のある幼児
午前９時半～正午２９日ひよこ教室

◆１０月のすくすく広場
対　　象　　者時　　間場　　　所期 日

町内の幼稚園や保育園

に入所していない乳幼

児とその親、祖父母

午前９時半

　～１１時半

豊 間 根 保 育 園６日

織 笠 保 育 園１３日

さ く ら 幼 稚 園２０日

わ か ば 幼 稚 園２７日

焔参加を希望する方は直接会場へお越しください。
◆問い合わせ　子育て支援センター（織笠保育園内緯８２－６０９９）へ。

電話番号実 施 場 所 電話番号実 施 場 所

８２－３３２８近 藤 医 院８２－２９５６井 上 医 院

８２－６６９０後 藤 医 院８２－０１２３う ら べ 内 科

焔三種混合、二種混合、麻しん風しん混合、ＢＣＧ、日本脳炎
の予防接種を随時行っています。ご希望の方は各医院へお申
し出ください。

◆各種予防接種の実施医療機関

場　　所時　　間期 日名　　称

宮 古 保 健 所午前１０時～正午２６日自殺関連こころの相談

〃午後１時～　　〃精 神 保 健 相 談

焔ストレスやうつ状態、不眠、認知症など心の悩みに専門の医
師や保健師が対応します。ご希望の方は、前日までに町健康
福祉課健康づくり係（内線１４４）へお申し込みください。

◆１０月の精神保健相談、自殺関連こころの相談

備　　考場　　所受 付 時 間期 日

雌雌宮 古 保 健 所午前１０時～１１時２６日

焔骨髄ドナー登録にご協力いただける方は、前日までに宮古保
健所（察６４－２２１８）へお申し込みください。

テ　　　ー　　　マ期　　間

中学生・性的関心の強い子供１０月７日～１３日

幼　児・３歳児と運動遊び１０月１４日～２０日

入学前・安全のしつけ１０月２１日～２７日

小学生・健康な体１０月２８日～１１月３日

焔各テーマについて３分程度のテープが流れます。２４時間ご
利用できますので、お気軽にお電話ください。

◆１０月のエイズ相談・検査、肝炎、性感染症検査

焔エイズに関する相談（随時）とＨＩＶ抗体検査、Ｂ型・Ｃ
型肝炎ウイルス検査、性器クラミジア感染症検査を行って
います。検査は匿名で受けられます。事前に宮古保健所
（察６４－２２１８）へお申し込みください。

検査手数料場　　所受 付 時 間期 日

無　　料宮 古 保 健 所午前９時～１０時２６日

◆１０月の骨髄ドナー登録

◆子育てテレホンサービス    　緯82－9582

　町では、ポリオの予防接種を実施します。対象となる

お子さんをお持ちで接種を希望する方は、直接会場へお

越しください。

◇実施日　９月３０日（木）、１０月１日（金）、５日（火）

◇受付時間　午後０時半～１時

◇場所　保健センター

◇対象　生後３カ月から７歳５カ月までの子供で、ポリ

　オワクチンを２回接種していない人

◇接種できない人　試風邪をひいている試発熱、下痢を

している試１週間以内に三種混合、インフルエンザの

予防接種を受けた試１カ月以内におたふくかぜ、ＭＲ、

ＢＣＧの予防接種を受けた雌雌人

◆問い合わせ　町健康福祉課健康管理係（内線１４２）へ。

ポリオ予防接種を実施

　町では、悩みや困りごと、心身の不調を抱える人の話

に耳を傾け、こころを支える「ヘルスアップサポーター」

の養成講座を開きます。メンタルヘルスに関心があり、

地域で活動していただける方をお待ちしています。

◇日程

「「「「「「「「「「聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴くくくくくくくくくく力力力力力力力力力力」」」」」」」」」」でででででででででで地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域をををををををををを元元元元元元元元元元気気気気気気気気気気「聴く力」で地域を元気ににににににににににに
こころのヘルスアップサポーター養成講座

◇場所　保健センター

◇定員　２０人

◆申込先・問い合わせ　９月３０日までに町健康福祉課福

祉チーム係（内線１４８）へどうぞ。

講　　　師内　　　容日　　時

三浦正之さん
（三陸病院副院長）

講義「見つめようここ
ろと命～身近な“うつ”
を知りましょう」

１０月４日（月）
午後１時半 
  ～３時４０分

前川貴美子さん
（県精神保健福祉セン
ター主任心理判定員）

講義「人が人の元気を引き
出す～これであなたも聴
き上手」、グループワーク

１０月１８日（月）
午後１時　 
  ～４時１５分
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