
　「
一
人
ひ
と
り
が
学
び
、
光
り
輝
く

や
ま
だ
　
人
づ
く
り
～
生
き
が
い
を
は

ぐ
く
む
人
づ
く
り
は
山
田
か
ら
～
」
を

テ
ー
マ
に
、「
人
づ
く
り
町
づ
く
り
町
民

の
集
い
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
テ
レ
ビ
な
ど
で
お
な
じ
み
の
Ｉ
Ｂ
Ｃ

岩
手
放
送
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
風
見
好
栄

さ
ん
が
、
放
送
現
場
で
の
貴
重
な
体
験

談
を
交
え
な
が
ら
、
仕
事
を
通
じ
て
得

た
「
感
じ
る
力
」
の
大
切
さ
に
つ
い
て

講
演
し
ま
す
。
皆
さ
ん
ど
う
ぞ
ご
来
場

く
だ
さ
い
。

◆
演
題
「
感
じ
る
力
を
育
も
う
～
共
感

が
社
会
を
豊
か
に
～
」

◆
講
師
・
風
見
 好
  栄
 さ
ん
（
Ｉ
Ｂ
Ｃ
岩

よ
し
 
え

手
放
送
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）

◆
入
場
料
　
無
料

◆
問
い
合
わ
せ
　
町
生
涯
学
習
課
社
会

教
育
係
（
察
　－

３
１
１
１
内
線
６

８２

２
２
）
へ
ど
う
ぞ
。

特
別
講
演
に
風
見
好
栄
さ
ん

人人人人人人人人人人づづづづづづづづづづくくくくくくくくくく人づくりりりりりりりりりりり
町町町町町町町町町町づづづづづづづづづづくくくくくくくくくく町づくりりりりりりりりりりり 町町町町町町町町町町民民民民民民民民民民のののののののののの集集集集集集集集集集町民の集いいいいいいいいいいい

講師のプロフィール
　聖心女子大学文学部卒業後、

平成７年４月にＩＢＣ岩手放

送に入社。以来、テレビバラエ

ティー番組からニュース番組

など幅広く活躍。一時、出産

で職場を離れるが、復帰後は

ラジオ番組「民謡まわり舞台」

や「ワイドステーション」など

で司会を務めるなどアナウン

サーとしての力を発揮。２１年

４月からは、同放送局の人気

番組「じゃじゃじゃＴＶ」で

メインパーソナリティーを務

めている。茨城県土浦市出身。

2月27日 （ 日 ）
午後１時～３時

な
ど
の
長
期
休
業
時
は
、
午
前
８

時
か
ら
午
後
６
時
ま
で
）

▽
利
用
料
　
３
５
０
０
円
（
月
額
）

※
兄
弟
で
の
利
用
や
母
子
・
父
子
家

庭
の
場
合
は
減
免
措
置
が
あ
り
ま

す
。

▽
申
し
込
み
方
法
　
各
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
ま
た
は
町
健
康
福
祉
課
に

備
え
付
け
の
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
船
越
小
学
校
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

に
つ
い
て
は
、
船
越
小
学
校
ま
た

は
町
健
康
福
祉
課
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　
一
時
利
用
も
で
き
ま
す

　
保
護
者
が
仕
事
の
都
合
な
ど
で
家

を
留
守
に
す
る
場
合
、
一
時
的
に
同

ク
ラ
ブ
を
利
用
で
き
ま
す
。
ま
た
、

土
曜
日
や
長
期
休
業
時
に
限
り
対
象

学
区
外
の
児
童
も
利
用
で
き
ま
す
の

で
、
利
用
を
希
望
す
る
方
は
３
日
前

ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
一
時
利
用
料
　
２
０
０
円（
日
額
）

◆
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
　
各
放
課

後
児
童
ク
ラ
ブ
（
下
表
）
ま
た
は

町
健
康
福
祉
課
児
童
福
祉
係
（
察

　－
３
１
１
３
）
へ
ど
う
ぞ
。

８２

　
町
内
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
で

は
、
４
月
か
ら
の
利
用
者
を
募
集

し
ま
す
。
対
象
と
な
る
の
は
、
共

働
き
な
ど
で
日
中
に
保
護
者
が
い

な
い
家
庭
の
児
童
で
す
。
利
用
を

希
望
す
る
方
は
、
３
月
　
日
ま
で

１０

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
ク
ラ
ブ
・
対
象
者
　
下
表
の
と

お
り

▽
利
用
時
間
　
放
課
後
か
ら
午
後

６
時
ま
で
（
土
曜
日
と
夏
休
み

対 象 者ク ラ ブ 名対 象 者ク ラ ブ 名

山 田 北 小

児　　　童

関口児童館

放課後児童

ク ラ ブ

（察８２－３３８８）

山 田 南 小

児　　　童

山田南小学校

放課後児童

ク ラ ブ

（察８２－６２１１）

轟木小児童

織笠小児童

轟木児童館

放課後児童

ク ラ ブ

（察８２－２７１５）

船越小児童

船越小学校

放課後児童

ク ラ ブ

（察８２－３１１３）

町町
内内
のの
放放
課課
後後
児児
童童
クク
ララ
ブブ
でで

新新
年年
度度
利利
用用
者者
をを
募募
集集
しし
まま
すす

町
内
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

町
内
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
でで

新
年
度
利
用
者
を
募
集
し
ま

新
年
度
利
用
者
を
募
集
し
ま
すす

と　き

ところ 町中央公民館大ホール



【２】

る
座
談
会
で
農
家
の
皆
さ
ん
の
声
を

反
映
さ
せ
な
が
ら
、　

年
度
中
に
計

２３

画
を
ま
と
め
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
農
業
振
興
地
域
内
に
は
、
農
業
用

地
と
し
て
利
用
す
る
た
め
に
農
地
以

外
に
は
使
用
で
き
な
い
「
農
用
地
区

域
」
が
あ
り
ま
す
。
同
区
域
内
の
土

地
を
住
宅
敷
地
や
道
路
な
ど
に
使
用

す
る
場
合
に
は
、
農
地
転
用
の
許
可

申
請
の
前
に
、
農
用
地
区
域
の
除
外

申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。　

　
今
回
の
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画

の
見
直
し
期
間
（
４
月
か
ら
来
年
３

月
ま
で
）
は
除
外
申
請
が
で
き
な
く

な
り
ま
す
。
こ
の
期
間
中
に
住
宅
や

倉
庫
な
ど
の
建
築
を
計
画
し
、
農
地

の
転
用
を
必
要
と
す
る
方
は
３
月
　３１

日
ま
で
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
転
用
目
的
や
場
所
に
よ
っ
て
は
除

外
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
　
町
農
林
課
農
業
振

興
係
（
察
　－

３
１
１
１
内
線
２

８２

１
２
）
へ
ど
う
ぞ
。

　
町
で
は
、
平
成
　
年
度
に
農
業
振

２３

興
地
域
整
備
計
画
の
見
直
し
を
行
い

ま
す
。

　
同
計
画
は
、
農
業
生
産
の
基
盤
と

な
る
土
地
を
確
保
す
る
と
と
も
に
無

秩
序
な
開
発
を
防
ぎ
、
効
率
的
な
農

地
利
用
や
環
境
整
備
な
ど
豊
か
で
住

み
よ
い
農
村
を
目
指
す
た
め
に
、
昭

和
　
年
に
策
定
さ
れ
た
も
の
で
す
。

４６
　
農
業
を
取
り
巻
く
情
勢
は
刻
々
と

変
わ
っ
て
お
り
、
そ
の
環
境
の
変
化

に
対
応
し
た
農
業
振
興
を
図
る
た
め
、

５
年
に
一
度
の
見
直
し
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
来
年
度
が
そ
の
年
に
当
た

り
、
見
直
し
は
、
今
後
予
定
し
て
い

年
度
に
見
直
し

２３
農
用
地
区
域
か
ら
の
除
外

申
請
は
３
月
　
日
ま
で
に

３１

　町では、郷土芸

能体験会「やって

トライ！見てトラ

イ！はじめての郷

土芸能」を開催し

ます。これは、郷

土芸能団体などに

参加したことのな

い方を対象に、郷

土芸能の楽しさをより多くの皆さんに感じてもらおう

と行うものです。体験会では、町内の各地域で活動し

ている郷土芸能団体の紹介のほか、衣装などの展示や

笛、太鼓の演奏体験などを行います。

　お祭りでの笛や太鼓の音色に心が躍るけれども、郷

土芸能団体に参加することを決めかねている方など、

この体験会を通じて山田の歴史ある郷土芸能の魅力に

触れてみませんか。

試日時　２月２６日（土）　午後１時半～３時半

試場所　町中央コミュニティセンター

試定員　３０人

試参加料　無料

試持ち物　タオル

試申込期限　２月２１日

◆申込先・問い合わせ　町生涯学習課文化係（察８２－

３１１１内線６２４）へどうぞ。

心躍る楽しさに触れよう

郷土芸能の体験会を開催

山田町議会副議長

　
１
月
　
日
に

３１

開
か
れ
た
町
議

会
・
臨
時
会
で
、

新
副
議
長
に
山

﨑
幸
男
氏
が
選

出
さ
れ
ま
し
た
。

　
生
駒
 利
  治
 元

と
し
 は
る

副
議
長
か
ら
１

月
　
日
付
け
で

１５

議
員
の
辞
職
願
が
提
出
さ
れ
た

こ
と
を
受
け
、
議
会
閉
会
中
で

あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
昆
暉
雄
議

長
が
辞
職
を
許
可
し
た
こ
と
に

伴
う
も
の
で
す
。

　
副
議
長
選
挙
は
、
出
席
議
員

　
人
の
無
記
名
投
票
で
行
わ
れ
、

１５山
﨑
幸
男
氏
　
票
、
無
効
３
票

１２

で
し
た
。

生
駒
利
治
副
議
長
が
辞
任

山 﨑 幸  男  氏
ゆき お

新
副
議
長
に
山
﨑
幸
男
氏
を
選
出

山田町議会

第１回臨時会

農
 振
 地
 域

整
 備
 計
 画



【３】

２月分の納税
国民健康保険税…第８期

納 期 限 ……２月２８日
（口座振替日）

～忘れずに納付を～

生活習慣病予防の
講演会を行います

　町では、食生活や生活習慣が

恐ろしい病気を引き起こす可能

性とその予防について学ぶ講演

会を行います。

試日時　２月２１日（月）

　　　　午後１時半～３時

試場所　町保健センター

試演題　「日本人の死亡原因と

介護認定から見た生活習慣病

予防対策」

試講師　大澤正樹さん（岩手医

科大学医師）

試申込期限　２月１７日

◆申込先・問い合わせ　町健康

福祉課健康づくり係（内線

１４４）へどうぞ。

各種相談あります
お気軽にご利用を

◎宮古地区無料法律相談

　多重債務、金銭トラブル、遺

産相続、離婚、不動産問題など

のお悩みに弁護士が無料で相談

に応じます。相談を希望する方

は事前にお申し込みください。

試期日　３月３日、１０日、１７日、

２４日

試時間　午前１０時～午後３時

試場所　宮古市役所

試申込先　宮古市市民相談室

　（察６２－２１１１）

◆問い合わせ　岩手弁護士会

（察０１９－６２３－５００５）へどうぞ。

◎みやこ地方就農相談会

　宮古地域で農業を始めようと

考えている方を対象にした個別

相談会を行います。参加料は無

料ですので、どうぞご参加くだ

さい。

試日時　３月５日（土）

　　　　午前１０時～午後３時

試場所　シートピアなあど（宮

古市）

試内容　就農全般に関する相談

試相談員　宮古農業改良普及セ

ンター・各市町村担当者

試申込期限　２月２８日

◆申込先・問い合わせ　宮古農

業改良普及センター（察６４－

２２２０）へどうぞ。

各種施設の利用を
受け付けています

　下記施設の４月以降の利用を

受け付けています。利用予定の

方は申請書を提出してください。

◆施設と申込先・問い合わせ

・町中央公民館（内線６２１）

・町中央コミュニティセンター

（内線６３０）　

・社会体育施設、小・中学校の

学校開放（体育館、グラウン

ド）…町生涯学習課社会体育

係（内線６２６）

各種資格・免許の
試験実施されます

　東北安全衛生技術センターで

は、「労働安全衛生法」に基づく

各種免許試験を実施しています。

詳しい日程などについては同セ

ンターのホームページ（http:// 

www.exam.or.jp/）をご覧にな

るか、試験案内を請求してくだ

さい。

試試験の種類　ボイラー技士

（特級・一級・二級）、ボイラー

溶接士（特別・普通）、ボイラー

整備士、クレーン・デリック

運転士、移動式クレーン運転

士、揚貨装置運転士、発破技

士、ガス溶接作業主任者、林

業架線作業主任者、衛生管理

者（第一種・第二種）、高圧室

内作業主任者、エックス線作

業主任者、ガンマ線透過写真

撮影作業主任者、潜水士

◆資料の請求先・問い合わせ

東北安全衛生技術センター

（〒９８９－２４２７宮城県岩沼市里

の杜１－１－１５　察０２２３－２３

－３１８１）へどうぞ。

　町と宮古農林振興センターで

は、林業を営む皆さんを対象に

林業座談会を開催します。造林

や間伐など森林整備の補助制度

を紹介するほか、林業全般につ

いての相談にも応じます。生活

環境の保全や災害防止に大きな

役割を担う森林の整備について、地域の皆さんで一緒に話

し合ってみませんか。どうぞお気軽にご参加ください。

◆開催日程 【２月】

林業座談会開催します

場　　　　　所時　　　間期　日

役 場 ３ 階 大 ホ ー ル午前10時～正午24日（木）

豊間根生活改善センター午前10時～正午
25日（金）

船 越 防 災 セ ン タ ー午後２時～４時

　２月３日、仙台市で東北６

県のふるさとＣＭ大賞最優秀

作品を紹介する「東北ふるさ

とＣＭフェスティバル２０11」

が開かれました。岩手県代表

として参加した当町は作品

「うまいかけ算」を披露、「ふ

るさとおいしいアイデア賞」

を受賞しました。収録の模様

は２月19日（土）午後４時か

ら岩手朝日テレビで放送され

ます。参加各市町村の魅力を

ＰＲするＶＴＲも紹介されま

すので、どうぞご覧ください。

東北ふるさとＣＭの祭典

当町が参加し作品を披露

第１回山田町議会定例会

渇日時　２月１７日（木）開会

　　　　午前１０時～

　どなたでも傍聴できます。

詳しい日程などについては、

町議会事務局（緯８２－３１１４）

へお尋ねください。
◆問い合わせ　町農林課林業振興係（Ă内線２１３）へどうぞ。

　まちづくり協議会「やまだ夢

プロジェクト」では、おひなま

つり人形展を開催します。

試期間　２月２６日～３月３日

試時間　午前１０時～午後６時

―ご縁まり作り―

　ちりめんの布を使って「まり」

のキーホルダーを作ります。

試期日　２月２６日、２７日、３月

３日

試時間　午前１０時半～正午

試参加料　５００円（材料代）

試申し込み方法　各開催日当日

に１０人程度募集します。時間

までに会場にお越しください。

―源氏物語を楽しむ会―

　源氏物語について、絵を使っ

た説明やクイズ形式などで楽し

く学びます。

試日時　２月２７日（日）

　　　　午後２時～３時

試参加料　無料

◆場所　街かどギャラリー（中

央町）

◆問い合わせ　まちづくり協議

会「やまだ夢プロジェクト」

事務局（察８２－３４７７）へ。

街かどギャラリー
ひな人形展を開催

　岩手県防災保安協会では、「防

火・防災フェスタｉｎ山田」を開

催します。

試日時　２月２６日（土）

　　　　午前１１時～午後３時

試場所　ジョイス山田店駐車場

試内容　県防災指導車での地震

体験、消防・救急車両の体験

乗車、心肺蘇生法講習会など

◆問い合わせ　山田消防署（察

８２－３１３９）へどうぞ。

防火防災力高める
イベントに参加を
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保健だより　各種相談、健診、予防接種の問い合わせは、
町健康福祉課健康づくり係（察82－3111内
線144、145）へお気軽にどうぞ。

焔ストレスやうつ状態、不眠、認知症など心の悩みに専門の医
師や保健師が対応します。ご希望の方は、前日までに町健康
福祉課福祉チーム（内線１４８）へお申し込みください。

電話番号実 施 場 所 電話番号実 施 場 所

82－6690後 藤 医 院82－0123う ら べ 内 科

82－3328近 藤 医 院

焔三種混合、二種混合、麻しん風しん混合、ＢＣＧの予防接種を
随時行っています。ご希望の方は各医院へお申し出ください。

◆各種予防接種の実施医療機関

◆３月の各種教室　　　　　場所：保健センター

焔ひよこ教室に参加を希望する方は、町健康福祉課健康づくり
係（内線１44）へご連絡ください。

対　象　者時　　　間期日名　　称

言葉や運動の発達な

どで心配のある幼児
午前９時半～正午11日ひよこ教室

対　象　者受 付 時 間期日名　　　称

平成２２年１１月生まれ午後０時５０分～１時２０分３日３ カ 月 児 健 診

平成２２年４月１９日

～５月３１日生まれ
〃〃１０カ 月 児 健 診

平成２２年８月生まれ〃１０日６ カ 月 児 健 診

平成２１年７月２５日

～８月３１日生まれ
午後０時４５分～１時１０分〃１歳６カ月児健診

◆３月の乳幼児健診　　　　場所：保健センター

焔持参する物　母子健康手帳、赤ちゃん手帳、歯ブラシ（１０カ
月児健診から）、バスタオル

焔対象者には事前に通知しますが、該当月に受けられなかった
場合は他の月でも受診できますので、必ずお越しください。
※乳幼児の定期健診時に、対象月齢以外のお子さんに関する育
児相談も受け付けています。ご希望の方は事前に町健康福祉
課健康づくり係（内線１44）へご連絡ください。

◆３月のすくすく広場
対　　象　　者時　　間場　　　所期 日

町内の幼稚園や保育園
に入所していない乳幼
児とその親、祖父母

午前９時半

～１１時半

関 口 児 童 館２日

中央コミュニティセンター９日

焔参加を希望する方は直接会場へお越しください。
◆問い合わせ　子育て支援センター（織笠保育園内緯８２－６０９９）へ。

◆３月の精神保健相談、自殺予防相談
場　　所時　　間期 日名　　　称

保健センター午後１時～　　１７日精 神 保 健 相 談

宮古保健所〃２２日〃

〃午前１０時～正午〃自 殺 予 防 相 談

◆子育てテレホンサービス　  緯82－9582
テ　　　ー　　　マ期　　間

幼　児・絵本が好きな子供にするには３月３日～９日

入学前・説明は分かりやすく、具体的に３月１０日～１６日

小学生・読書の習慣３月１７日～２３日

中学生・親子関係について考える３月２４日～３０日

幼　児・親子で運動をしよう３月３１日～４月６日

焔各テーマについて３分程度のテープが流れます。２４時間ご利
用できますので、お気軽にお電話ください。

◆３月の骨髄ドナー登録
備　　　考場　　所受 付 時 間期 日

雌雌宮古保健所午前10時～11時22日

焔骨髄ドナー登録にご協力いただける方は、前日までに宮古
保健所（察６４－２２１８）へお申し込みください。

◆３月のエイズ相談、検査・肝炎・性感染症検査

焔エイズに関する相談（随時）とＨＩＶ抗体検査、Ｂ型・Ｃ
型肝炎ウイルス検査、性器クラミジア感染症検査を行って
います。検査は匿名で受けられます。事前に宮古保健所
（察６４－２２１８）へお申し込みください。

検査手数料場　　所受 付 時 間期 日

無　　料宮 古 保 健 所午前９時～１０時22日

◆本町の子供は虫歯が多い？

　町内の３歳児で虫歯を持っている割合は、平成２２年度

の調査で４３.８％と県平均（３０.１％）を大きく上回ってい

ます。その原因としては、１歳６カ月児健診での調査で

試フッ素塗布を２回受けられる受診券の利用率が低い

（２回すべての利用　５５.０％）試「磨き残しがある」と指

摘 さ れ た 子 供 は

３１.８％で、そのうち

７１.４％が３歳までに

虫歯になっている試

子供に与えるおやつ

は「甘いものやス

ナック菓子の両方」

が５２％、「ジュース

類」は７５％と高い割

合――などが挙げら

れ、１歳６カ月から３歳までの間に虫歯になる確率が高

くなっていると考えられます。

◆家庭で虫歯予防取り組もう

　子供の虫歯予防は、家庭での取り組みが大事です。次

の事に気を付けて、子供を虫歯から守りましょう。

①仕上げ磨きをしましょう

　虫歯の予防は、毎日の歯磨きの習慣が大切です。乳歯

は永久歯に比べ虫歯になりやすいので、磨き残しがない

ように保護者の方が仕上げ磨きをしましょう。

②規則正しい食生活を送りましょう

　「だらだら食い」をして口の中に食べ物が残っていると、

虫歯菌が発生しやすくなります。食事やおやつは回数と

時間を決めて取るようにしましょう。

③かかりつけの歯科医院を持ちましょう

　虫歯が無くても定期的に歯科健診を受けて、虫歯の

チェックと予防についてアドバイスを受けましょう。

◆問い合わせ　健康福祉課健康づくり係（内線１４５）へ。

家庭で取り組み歯を守ろう

歯磨きボランティアによる歯磨

き指導の様子（豊間根保育園）

３歳児の４割以上が虫歯に
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